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                                              КАТАВ – ИВАНОВСК 

    



План Внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности является одним из организационных механизмов 

реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в школе, 

создание благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности МОУ «ООШ №4 г. Катав – Ивановска» 

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через 

организацию внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 

План внеурочной деятельности  МОУ «ООШ №4 г. Катав – Ивановска» определяет 

состав и структуру направлений, формы организации. Объем внеурочной деятельности в 

МОУ «ООШ №4 г. Катав – Ивановска»  для обучающихся при получении начального 

общего образования составляет до 10 часов в неделю (до 1350 часов за четыре года 

обучения). 

Внеурочная деятельность организуется в следующих формах:  

• организация экскурсий, Дней здоровья, подвижных игр, «Весёлых 

стартов»,  

      внутришкольных спортивных соревнований; 

• проведение профилактических бесед по охране здоровья; 

• применение на уроках игровых моментов, физкультминуток; 

• динамические паузы и прогулки; 

• участие в районных и городских спортивных соревнованиях; 

• организация экскурсий в театры и музеи, выставок детских рисунков, поделок 

и творческих работ обучающихся; 

• проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, 

культуре поведения и речи; 

• участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на 

уровне школы, города; 

• предметные недели; 

• экскурсии; 

• деловые и ролевые игры и др.; 

• встречи с ветеранами ВОВ и труда, уроки мужества; 

• тематические выставки творческих работ; 

• тематические классные часы. 

• смотр песни и строя; 

• участие и проведение социально-значимых акций и др. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений, с учетом региональных и 

этнокультурных особенностей Челябинской области, а также интересов обучающихся и 

возможностей МОУ «ООШ №4 г. Катав – Ивановска». 



В связи с особенностями окружающего социума: подвоз детей из отдаленных 

поселков (Жилпоселок, Половинка, Карауловка), отдаленность школы от учреждений 

дополнительного образования, отсутствие в микрорайоне учреждений культуры  

внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в МОУ «ООШ №4 г.Катав-

Ивановска», что обеспечивает содержательное единство учебной, воспитательной и 

развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы МОУ «ООШ 

№4 г.Катав-Ивановска». 

  Катав – Ивановска» осуществляется непосредственно в образовательной 

организации. 

План внеурочной деятельности МОУ «ООШ №4 г. Катав – Ивановска»  направлен 

на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

общешкольные помещения: 

• спортивный зал; 

• учебные кабинеты 

• прилегающая территория. 

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы комплектуются из 

обучающихся одного класса; 

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников 

образовательных отношений на основании заявлений родителей (законных 

представителей)обучающихся. 

В реализации данной модели принимают участие все педагогические работники 

МОУ «ООШ №4 г. Катав – Ивановска».  Координирующую роль выполняет классный 

руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно- 

вспомогательным персоналом МОУ «ООШ №4 г. Катав – Ивановска»; 

• организует в классе образовательную деятельность, оптимальную для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

• организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса; 

• организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Данная модель позволяет минимизировать финансовые расходы на внеурочную 

деятельность, создать единое образовательное и методическое пространство в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется через: 

• школьное научное общество обучающихся, учебные проекты, практикумы и т.д., 

проводимые в формах, отличных от урочной; 

• программы курсов внеурочной деятельности; 

• классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, 

общественно полезные практики и т.д.); 

• деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, 

социального педагога, педагога-психолога) в соответствии с должностными 

обязанностями квалификационных характеристик должностей работников 

образования. 

Недельный объем внеурочной деятельности – 30 часов. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет 1013,5 часов за четыре 

года обучения и не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся по курсам внеурочной деятельности 

проводится в соответствии с п. 3.14. Положения о текущем контроле успеваемости и 



промежуточной аттестации обучающихся начального общего образования, основного 

общего образования, установление их форм, периодичности и порядка проведения в 

форме конкурсов, соревнований, показательных выступлений, выставки, социальных 

проектов и т.п. Результаты промежуточной аттестации отмечаются в Портфелях 

достижений обучающихся (грамоты, дипломы, похвальные листы, благодарности, 

сертификаты и т.п.) 
 

 

 

  



План внеурочной деятельности основной образовательной 

программы начального общего образования МОУ «ООШ № 4   г.Катав-

Ивановска»  

на неделю 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа Количество часов по классам 

1 2 3 4 всего 

Общекультурное  Декоративно – прикладное 

творчество  

   1 1 

«Наш театр» 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Театральная студия «Росточки» 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Общеинтеллектуа

льное  

Занимательная грамматика 1 1 1 1 4 

Занимательная математика 1 1 1 1 4 

 За страницами учебника 

«Английский язык» 
 0,5 0,5 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 

Шахматы     1 1 

Подвижные  игры 2 2 2 2 8 

Социальное  Юные инспекторы дорожного 

движения  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Духовно-

нравственное 

Проектная деятельность «Мой 

край» 
1 1 1 1 4 

Итого   6,5 7 7 9,5 30 

 

План внеурочной деятельности основной образовательной 

программы начального общего образования МОУ «ООШ № 4   г.Катав-

Ивановска»  

на год  
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа Количество часов по классам 

1 2 3 4 всего 

Общекультурное  Декоративно – прикладное 

творчество 
   17 17 

Театральный  16,5 17 17 17 68 

 Театральный  16,5 17 17 17 68 

Общеинтеллектуальное  Занимательная грамматика 33 34 34 34 135 

Занимательная математика 33 34 34 34 135 

 За страницами учебника 

«Английский язык» 

 17 17 34 68 

Спортивно-

оздоровительное 

Шахматы     34 67,5 

Подвижные  игры 66 68 68 68 270 

Социальное  Юные инспекторы 

дорожного движения  

16,5 17 17 17 67,5 

Духовно-нравственное Проектная деятельность 

«Мой край» 

33 34 34 34 135 

Итого   214,5 238 238 323 1013,5 

 


